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C’est Patou: trois ans d’une épicerie bio et abordable
Des légumes, des fruits, du pain, 

du vin, du poisson, des fromages, 

mais aussi des produits d’entre-

tien. Chez C’est Patou, à Trélex, 

on trouve de tout puisque l’épi-

cerie propose près de 1000 pro-

duits différents en tout temps. On 

trouve aussi, et surtout, une am-

biance chaleureuse, légère et vil-

lageoise. C’est que Carole Richar-

det, qui a ouvert le magasin un  

14 septembre 2021, aime, avec son 

équipe, à dispenser ses conseils et 

expertises sur la manière de pré-

parer les aliments selon la fragilité 

de l’estomac ou une allergie par-

ticulière. 

Avec Olivier, Marie-Madeleine et 

Stéphanie, Carole s’en va chaque 

jour chercher la marchandise chez 

les producteurs locaux. Cette façon 

de se passer de grossistes permet 

à l’épicerie de proposer des prix 

attractifs pour des produits bio de 

proximité. Du bio, oui, mais pas à 

des prix de luxe. 

Cette histoire commence en 2020 

durant le Covid. Habitante de Saint-

Cergue et ayant l’habitude de se 

rendre aux Rousses (France) pour 

faire ses emplettes bio, Carole, une 

fois les frontières fermées, doit trou-

ver de quoi se ravitailler ailleurs. Elle 

découvre alors Patricia Rama, habi-

tante de la Cézille (Bassins), laquelle 

confectionne des paniers de fruits et 

légumes à l’enseigne de C’est Patou. 

Carole commence à travailler pour 

la fondatrice mais celle-ci décide 

de se consacrer à d’autres activités. 

Qu’importe: avec son accord, Carole 

reprend l’enseigne, garde le nom 

Patou, pour ouvrir le magasin de 

Trélex, là où jadis s’étaient trouvés 

successivement une auberge, un 

restaurant et une épicerie.  

Depuis trois ans, la clientèle afflue 

et on ne peut qu’espérer trois ans de 

plus. Au moins.                                                   n 

Route de Genolier 1 - 1270 Trélex

022 543 48 80 - www.patou.ch

Société canine: attention, chiens pas méchants !
Chaque jour de la semaine dans 

les hauteurs de Trélex, voilà qu’ar-

rivent des gens de l’ensemble du 

district, et de plus loin encore, 

avec leur fidèle compagnon à 

quatre pattes. Là depuis 53 ans 

désormais, la Société canine de 

Trélex (SCT) éduque chiens et 

maîtres. 

Jusqu’en 2017, une loi cantonale 

obligeait d’ailleurs les nouveaux pro-

priétaires de chien, ou les proprié-

taires d’un nouveau chien, à suivre 

des cours. Pour « maîtriser » et com-

prendre leur compagnon, évidem-

ment. Aujourd’hui abrogée, il revient 

tout de même aux maîtres la res-

ponsabilité de leur animal. Elémen-

taire. A Trélex, si l’on apprend bien 

sûr les bases de l’éducation sous 

une forme « positive de récompense 

des bonnes actions », on propose 

surtout de créer des complémenta-

rités selon des principes ludiques.  

« Quand les gens acquièrent un chien, 

c’est généralement qu’ils veulent 

créer une relation spéciale avec 

et partager nombre d’activités » , 

détaille Joe Borges, président de la 

SCT depuis quelques mois, succé-

dant à André Jaquinet, qui en fut 

président durant plus de 30 ans. « Il 

s’agit aussi d’apprendre aux maîtres 

à travailler tous les jours leur com-

plicité avec leur animal ». 

A Trélex, plusieurs cours permettent 

ainsi de sociabiliser les canidés dès 

qu’ils sont chiots. Mais aussi de faire 

des exercices dits d’agility. Et si les 

chiens sont trop vieux ou que leurs 

articulations ne permettent pas de 

faire des pirouettes, on trouve une 

variante, nommée hoopers, moins 

éprouvante. Enfin, le ring training 

prépare les chiens aux concours 

canins. En règle générale, un point 

d’honneur est mis dans les cours 

d’éducation sur le respect de la 

faune et de la flore lors des balades 

ainsi que le respect des promeneurs 

et cyclistes.

La SCT, et sa dizaine de moniteurs, 

propose à chacun deux variantes 

pour profiter de son expertise et 

de ses infrastructures : devenir 

membre (certains avantages tout 

au long de l’année) ou simplement 

suivre les cours. Dans tous les 

cas, le troc canin, nouvel événe-

ment estival permettant à chacun 

d’échanger ses accessoires, fera se 

réunir maîtres et chiens pour des 

moments inoubliables.    	      n 

www.sctrelex.ch 	
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          Info administration

Greffe municipal

greffe@trelex.ch 

022 369 92 92 

Tous les matins de 8h à 11h

Bourse communale

Sur rendez-vous

Contrôle des habitants

habitants@trelex.ch 

022 369 92 94 

Mardi et vendredi de 8h à 11h

Jeudi de 17h30 à 19h30

Retrouvez les horaires 

de l’administration 

en ligne

              Calendrier

7 septembre 		

Repas de la Jeunesse de Trélex 

11 septembre 	

Sortie des aînés 

21 septembre 	

Open de badminton 

5 octobre 	 	

Fête de la bière 

9 octobre		

Conseil communal

7 novembre 		

Soirée des majoritaires

8 novembre		

Soirée des nouveaux habitants

6 décembre		

Conseil communal

          Réservation des salles 

La salle polyvalente (jusqu’à  

250 places assises) peut être louée 

pour des fêtes, des mariages et 

tous types de manifestations à 

caractère familial. 

La salle de la Tour (jusqu’à  

40 places assises) est conçue pour 

des réunions de travail. 

Pour réserver une de ces deux 

salles, écrire à info@trelex.ch. 
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Jeunesse: de Givrins à Madagascar

Ils l’ont fait ! Fraichement consti-

tuée, la nouvelle Jeunesse du vil-

lage a tenu ses paris. 

D’abord d’octroyer quantité d’heures 

de bénévolat à la Cantonale des 

Jeunesses, qui s’est tenue trois se-

maines durant à Givrins. Ensuite 

de concourir au défilé du dernier 

jour avec un char décoré. Un char 

fabriqué chez Marc Ravenel, dans  

le village, sur le thème du film  

Madagascar. 

Sur sa lancée, la Jeunesse de Tré-

lex prépare son repas de soutien le 

samedi 7 septembre à la salle poly-

valente du village. Le délai pour les 

inscriptions est certes échu, mais 

en insistant un peu, nul doute que 

vous pourrez y trouver une petite 

place.

Bravo à toute l’équipe !

Pour toute info : 

jeunessedetrelex@gmail.com n 

n	 Résidence Plein Sud à Begnins

	 Sont disponibles : 2 appartements de  

2,5 pièces au 1er étage avec terrasse. Plus 

d’infos www.residence-plein-sud.ch.

	 Les personnes intéressées peuvent écrire 

à info@residence-plein-sud.ch

  

n	 Pour les écoliers et les parents

	 Votre enfant commence l’école cette année et vous souhaitez préparer 

cette étape importante avec lui ? L’AISGE, en étroite collaboration avec 

l’EPSGE, propose gratuitement le programme Ping:pong2 pour accom-

pagner les parents d’enfants scolarisés en 1-2P dans cette démarche. 

Ce sont 8 ateliers de novembre 2024 à juin 2025 qui vous permettront 

de vous informer sur le fonctionnement de l’école, de découvrir de nou-

veaux jeux avec votre enfant et de discuter de différents thèmes en lien 

avec l’éducation.

	 Vous pourrez échanger dans un contexte convivial, animé par la conseil-

lère école-famille et une enseignante 1-2P. La présence de baby-sitters 

sur place permet de venir accompagné de votre/vos enfant/s.

	 Inscriptions gratuites : fin septembre 2024

	 Contact : Charlotte Dufour – c.dufour@gland.ch – 079 508 30 46

n	 Notre vaillant porte-drapeau !

 	 Le 1er août dernier, à l’occasion de la 

Fête nationale, les habitants et Auto-

rités des communes de Trélex, Geno-

lier, Givrins et Duillier se sont réunis 

pour un moment festif et une partie 

officielle à la Cantonale des Jeunesses 

de Givrins. A cette occasion, Noah 

Cherpillod, membre de la Jeunesse de 

Trélex, a officié comme porte-drapeau 

pour notre village. Un grand merci à lui 

et à la Jeunesse !  

 


