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Roselyne Vanat, paysanne  
et députée vaudoise 
Nonante ans, une vie pleine et in-

tense et de nombreux souvenirs. 

Roselyne Vanat s’est éteinte le 16 

août dernier à l’EMS de Bellevue, à 

Begnins. C’est un chapitre à part 

entière de l’histoire du village qui 

se tourne ainsi. Dans le livre sur 

Trélex paru en 2023, le journa-

liste, et habitant du village, Patrick 

Testuz brossait la vie de Roselyne 

Vanat. Nous vous proposons ici ce 

texte dans son intégralité. 

A Trélex, le nom des Vanat est re-

censé depuis 1690. Roselyne le porte 

avec bonheur et générosité. Elle 

mâtine ces prédispositions natu

relles avec une fibre patriotique et 

politique jamais prise en défaut. Sa  

vie a la richesse et la saveur d’un  

roman. Roselyne Vanat déroule le fil  

de ses souvenirs sans fouiller dans 

sa mémoire.

Arrivée de Genolier en 1959, à l’âge 

de 22 ans, elle s’est beaucoup inves-

tie pour sa commune et son village. 

«Ma venue à la ferme a soulagé ma 

belle-mère dans son activité. La 

ferme c’est la base. Je l’ai trouvée 

très belle, authentique. Au fil du 

temps, on l’a rafistolée. Les légumes 

et les fleurs ne manquaient pas. 

Gratter le sol ça repose. Les tâches 

étaient partagées entre tous. Cha-

cun sa place, chacun son temps.» 

«Petite (comprenez à Genolier), 

nous étions cinq filles. L’attachement 

à la terre tissait un lien entre nous.  

Arracher les betteraves ressemblait 

à une partie de plaisir. Oui c’était 

marrant. Vendanger était pénible. 

On avait l’échine courbée et les pieds 

femmes paysannes pour Genolier, 

Givrins et Duillier. «J’ai eu une vie 

active. J’avais besoin de ça.»

Elle évoque cette âme villageoise et 

cet esprit qui ne sont plus les mêmes, 

à travers l’habitat. «Construire pour 

se loger, avant c’était une nécessité. 

Maintenant, on érige des châteaux, 

de belles demeures. Les gens de 

l’extérieur amènent des impôts mais 

pas un surplus de cœur. La popula-

tion a grandi mais on ne se connaît 

plus.» Un plaidoyer pour un supplé-

ment d’âme.

Membre du parti radical, Roselyne 

Vanat a fait preuve d’un engagement 

politique sans faille, grimpant tous les 

échelons: secrétaire, présidente du 

conseil, municipale, elle a été dépu-

tée à Lausanne de 1994 à 2002. Les 

nouvelles technologies ont mis un 

terme à son action politique. «Quand 

tout a été informatisé, j’ai arrêté.» On 

appelle ça la fracture numérique.

De ces huit ans passés au Grand 

Conseil, elle conserve des souvenirs 

impérissables. «C’était passionnant 

de côtoyer et d’échanger avec des 

élus provenant de l’arrière-pays, du 

lac et de la montagne. En commis-

sions, on a passé de bons moments 

en petits groupes. Et puis à la bu-

vette, il y avait toujours deux-trois 

rigolos pour se lancer dans des his-

toires savoureuses. Je me rendais 

vingt semaines par année à Lau-

sanne et ça me plaisait bien.»

Elle se souvient avec gourmandise 

des montées à l’alpage avec les 

vaches. «On préparait le dîner, de 

la salade russe. Les gens ne se re-

gardaient pas pour se servir.» La 

marche a été plus qu’un passe-temps 

pour cette présidente du club des 

aînés. «Le groupe a compté jusqu’à 

50 personnes. Je les faisais chanter 

en marchant et chacun racontait une 

histoire.» Humanité quand tu nous 

tiens.   

dans la boue. Mais ça passait bien. » 

Notre interlocutrice laisse son esprit 

vagabonder avant d’ajouter: «Ce 

n’était pas rose tous les jours. Mais 

je me suis battue pour la ferme et 

pour les enfants.»

Epouse de feu Henri Vanat - muni-

cipal depuis 1958 puis syndic d’avril 

1971 à 1977 – Roselyne Vanat fait une 

lecture simple (et ô combien instruc-

tive) des événements qui ont jalonné 

son existence. «A l’époque, il y avait 

un banc devant chaque maison. On 

s’asseyait chez les uns et les autres. 

On discutait. Il y avait une vie locale, 

familière. Ce n’était pas chacun pour 

soi, Dieu pour tous. On débobinait le 

ruban des conversations et on avait 

des nouvelles de tout le monde.»

Dans sa longue et riche carrière, Ro-

selyne a été maîtresse d’école. «J’ai 

enseigné pendant cinq ans. C’est 

un métier qui m’allait bien. J’étais à 

l’aise et j’avais du plaisir avec cette 

chic équipe de 36 élèves de 9 à  

16 ans.» Elle parle aussi de la chorale 

qui, évidemment, lui tenait à cœur. 

«Elle créait un lien que la TV a dé-

truit. On se connaissait bien. On se 

rencontrait. C’était stimulant. Avec 

le chœur mixte, on a passé de belles 

soirées. Mais à un moment donné, 

les chanteurs ont manqué.» 

Elle dit, avec une pointe de fier-

té légitime: «On a eu du succès au 

théâtre de Jorat-Mézières. Le texte 

et la musique qui l’accompagnait 

racontaient des drames de la cam-

pagne. Dans la salle, tout le monde 

pleurait.» Roselyne Vanat a aussi 

été à l’origine du groupement des 
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Des associations qui font battre le cœur du village
Sans associations ni sociétés vil-

lageoises, point de vie culturelle, 

sportive ou plus simplement fes-

tive. A Trélex, plusieurs d’entre 

elles rythment les saisons avec 

pour moteur un bénévolat sans 

faille. Et si le tournoi de badmin-

ton de la société Omnisports de 

Trélex n’aura pas lieu cette année, 

les propositions restent nom-

breuses. Petit tour d’horizon.

Défense d’afficher Trélex

Entre 1995 et 2018, la Troupe théâ-

trale de Trélex (TTT) a fait de la comé

die un rendez-vous quasi annuel au 

village. Naturellement, après la fin des 

activités de la bande de comédiens 

amateurs, le village était comme or-

phelin. Heureusement, depuis 2023, 

la troupe Défense d’Afficher Trélex 

(DAT), fondée pourtant en 1998 à Ca-

rouge, a élu domicile là où la TTT avait 

ses habitudes. Après un premier spec-

tacle en 2024 (L’amour sur un pla-

teau) puis 8 femmes en 2025, les ré-

pétitions vont bon train à Trélex pour 

qu’Antonie Schoch finalise la mise 

en scène de la pièce Les Héritiers, 

écrite par Alain Krief. Une histoire de 

deuil qui fait plus rire que pleurer. La 

troupe DAT en donnera 12 représen-

tations, dont les trois premières à la 

salle polyvalente du village les 23 et 

24 octobre à 20h30 et le 25 octobre 

à 17h. Après quoi la pièce sera jouée à 

Bursins, Crassier et Froideville. 

Infos et réservations sur:

www.defensedafficher.ch

partie, tout comme certains brasseurs 

artisanaux de la région.  

Autre rendez-vous important, mais 

dans les coulisses cette fois-ci: au 

printemps 2027, l’association aura à 

renouveler son comité. Envie d’appor-

ter du sang neuf, des idées inédites? 

Prenez contact:

contact@les-festifs-trelex.ch

Chœur arpège de Trélex chantera 

Gabriel Fauré

L’ensemble vocal villageois dirigé par 

Christine Mayencourt vous donne 

rendez-vous en fin d’année pour son 

Cantique de Jean Racine, pièce pour 

chœur avec orgue ou piano écrite par 

Gabriel Fauré en 1865. Deux représen-

tations seront données: le 12 décembre 

à 18h au temple de Gingins et, le lende-

main, au temple de Prangins (17h). 

Toutes les infos sur: 

www.choeur-arpege.ch

Un Tock assidu

Les «tockés» des villages de Trélex 

et Givrins se portent bien. Les ama-

teurs de ce jeu de table si particulier 

continuent de se retrouver trois fois 

par mois à Trélex et une fois à Givrins. 

C’est d’ailleurs dans le village voisin 

que se tiendra un tournoi le 14 no-

vembre prochain. Et ça tombe bien 

car les membres de l’association 

semblent en forme: Patrick Coudret, 

actif au sein du comité, a remporté, 

avec sa partenaire vendéenne que 

le sort lui a attribué au moment du 

tirage, le tournoi de tock auquel l’ami-

cale a participé cet été à Senouillac, 

dans le Tarn français. 

Envie de rejoindre la bande? 

Prière d’écrire à mulot1963@gmail.com

Le patchwork en lumière

Il y a près de dix ans, une quinzaine 

d’amatrices de patchwork a créé le 

groupe «Trépatch» pour, notamment, 

Une Jeunesse toujours fringante

On avait laissé la Jeunesse du village 

en juin 2025 avec des succès glanés 

lors du Giron de Marchissy. Rebelotte! 

Cet été à Coinsins, à l’occasion du  

77e Giron des Jeunesses du district de 

Nyon, la bande de Trélex a encore bril-

lé. Songez: 1er Prix du Corso fleuri, Prix 

spécial du public et Prix des fleurs. 

Rien que ça. L’an dernier, la Jeunesse 

de Trélex avait mis en scène Alice  

au pays des merveilles. Cette année, 

c’est la Famille Adams qui a ébloui 

les observateurs. Pour de tels résul-

tats, naturellement, la troupe n’a pas 

compté ses heures. Félicitations donc 

à tous ses membres, et spécialement 

à Noah Cherpillod, par ailleurs pré-

sident, et Guillaume Burki, habitants 

de Trélex. 

Aussi, le 12 septembre dernier, la Jeu-

nesse a dressé ses tables à la salle 

polyvalente pour son traditionnel 

repas de soutien. De quoi fédérer et 

s’amuser. D’autant que la toute fin 

d’année s’annonce chargée. En effet, 

après que les habitants de Trélex au-

ront chaque soir, ou presque, partagé 

le verre de l’amitié dans le cadre des 

Fenêtres de l’Avent, la Jeunesse du 

village, alliée à ses voisines, ira, du-

rant les deux semaines de vacances 

après Noël, jouer du tambour chez les 

habitants qui le désireront. Et ce dans 

tous les villages du district. Qui a par-

lé de trève de fin d’année? 

Toutes les infos sur: 

www.instagram.com/jeunesse_de_trelex

Les Festifs en ordre de marche

Du côté des Festifs aussi, on est dans 

les préparatifs. Après avoir organisé 

la Fête nationale puis le traditionnel 

Coup de balai qui s’est tenu le 19 sep-

tembre dernier, lequel a rassemblé 

une quinzaine de personnes, l’as-

sociation attend tout le village à la 

salle polyvalente le 3 octobre pour la 

Fête de la bière, rendez-vous annuel 

devenu incontournable. D’ailleurs, la 

Jeunesse de Trélex ne sera pas loin 

puisqu’elle s’assurera que chacun, 

outre la bière, ait quelque chose de 

bon à se mettre dans le ventre. Côté 

musique, le DJ Joca Ribas sera de la 
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Le chauffage à distance planifie son extension
Se chauffer en se passant des éner-

gies fossiles, en se passant des 

grosses factures d’électricité et en 

disant adieu à la citerne du sous-

sol? En voilà un beau projet! 

Créé par la commune en 2009, le 

réseau énergétique de Trélex fournit 

une chaleur issue d’une ressource lo-

cale et renouvelable: des plaquettes 

de bois de la région. Celles-ci sont 

produites par l’Association inter-

communale pour l’exploitation d’un 

couvert régional à plaquettes et bois 

énergie (ACP), qui regroupe Trélex 

et les communes voisines. Ce circuit 

court valorise durablement les forêts 

et soutient l’économie régionale. 

En cet automne 2026, l’entreprise 

Energie 360° a repris l’exploitation 

exposer leurs œuvres ensemble. Ce 

sera le cas du 16 au 25 octobre 2026 à 

la salle de la Tour de Trélex, située dans 

le bâtiment de l’administration commu-

nale. De 14 à 18h, chaque jour durant 

cette période, il sera possible de décou-

vrir les travaux réalisés récemment. A 

noter, aussi, qu’une œuvre conçue en 

commun sera le lot principal d’une tom-

bola. L’argent récolté sera ensuite versé 

à Flavie, l’association Suisse romande 

pour les victimes de brûlures. 

Pour plus d’informations sur Trépatch, 

contacter Mme Béatrice Bernard au 

079 789 49 85. 

Cosmos Soccer Team: 

vivement lundi!

Un jour de 1975, le plus grand joueur 

brésilien de football, Pelé, décidait 

d’aller jouer dans un club de New-

York, le FC Cosmos, quand on pensait 

que les Etats-Unis pourraient devenir 

un bastion du ballon rond. On y pense 

d’ailleurs encore aujourd’hui. Reste 

que ce souvenir a donné l’envie à une 

association sportive de reprendre le 

même nom, ou presque: Cosmos Soc-

cer Team. Le club joue tous les lundis 

de 20h à 22h en indoor. Envie de hat-

trick, de petits et grands ponts? 

N’hésitez pas à contacter le club: 

chevalleymichel@bluewin.ch.

Encore de la place à la Cagnotte

Vous ne savez toujours par comment 

épargner un peu d’argent en passant 

du bon temps? La Cagnotte a la so-

lution: en vous mettant à disposition 

une petite tirelire personnalisée si-

tuée au sein de l’Auberge communale, 

vous y glissez les quelques pièces qui 

vous restent en poche après avoir 

consommé. L’argent vous est restitué 

en fin d’année lors d’un repas convi-

vial. Et ça tombe bien car il reste des 

cases libres. 

Contact: Véréna Henry 022 369 01 46.

du réseau pour en garantir la gestion 

professionnelle et optimiser son effi-

cacité énergétique. Mais aussi pour 

imaginer son extension, tel que l’a 

souhaité le Conseil communal récem-

ment. «Ce partenariat avec Energie 

360° marque une étape importante 

pour notre avenir énergétique. En dé-

veloppant notre réseau de chauffage 

à distance, nous permettons à un plus 

grand nombre de bâtiments d’accéder 

à une énergie locale et renouvelable. 

Nous contribuons ainsi concrètement 

à relever les défis de la transition 

énergétique», détaille la syndique du 

village Evelina Girod. 

Le mercredi 18 novembre prochain, 

de 18h à 20h à la salle polyvalente, 

une séance d’information, ouverte à 

toutes et tous, permettra à la popula-

tion de mieux comprendre le déploie-

ment futur du réseau. Aussi, Energie 

360° prendra contact avec les rési-

dents dont l’habitation est susceptible 

d’être raccordée au réseau. 

Adieu chaudière tremblotante qu’il 

faut remplacer à grands frais tous les 

20 ans, adieu fluctuation du marché 

des énergies fossiles, voilà l’énergie 

décentralisée, locale et durable qui 

toque à la porte. 

Toutes les infos: www.energie360.ch

Et la relève, alors?

Si les sociétés locales vont globalement bien, elles sont toujours tribu-

taires de leurs membres bénévoles. Et du renouvellement de ceux-ci. 

Vous voulez aider ces associations dans leurs diverses missions, que ce 

soit pour grimper sur scène et tenir un rôle dans la prochaine pièce de 

la troupe théâtrale, vous mettre derrière les fourneaux pour sustenter la 

population lors des diverses fêtes ou simplement aider à la coordination 

générale? Toutes les associations sont prêtes à vous accueillir. N’hésitez 

pas à venir apporter vos talents.  

Brèves

 
 
		

n	 Première séance du  

nouveau Conseil communal

Le nouveau Conseil commu-

nal a tenu sa première séance 

de la législature 2026-2031, 

mardi 22 septembre dernier. 

Les membres du Conseil ont 

accepté à l’unanimité trois 

préavis visant à permettre à 

la Municipalité de travailler les 

coudées franches. Ainsi, les 

demandes d’Autorisation géné-

rale à accorder à la Municipa-

lité pour l’acquisition et l’alié-

nation d’immeubles, de droits 

réels immobiliers et d’actions 

ou parts de sociétés immobi-

lières pour la législature 2026-

2031; d’Autorisations générales 

de plaider pour la législature 

2026-2031 et, enfin, de Compé-

tence financière à accorder à 

la Municipalité pour la législa-

ture 2026-2031 d’engager des 

dépenses de fonctionnement 

imprévisibles et exception-

nelles ont été soutenues. La 

prochaine séance aura lieu le 

mercredi 28 octobre 2026 à 

20h15.
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          Info administration

Greffe municipal

greffe@trelex.ch 

022 369 92 92 

Tous les matins de 8h à 11h

Bourse communale

Sur rendez-vous

Contrôle des habitants

habitants@trelex.ch 

022 369 92 94 

Mardi et vendredi de 8h à 11h

Jeudi de 17h30 à 19h30

              Calendrier

3 octobre: Fête de la bière à la  

salle polyvalente

16-25 octobre: Exposition de 

patchwork à la salle de la Tour

23-25 octobre: Les Héritiers, par  

la troupe Défense d’Afficher Trélex,  

à la salle polyvalente

28 octobre: Séance du Conseil 

communal

18 novembre: Séance d’information 

publique sur le chauffage à distance 

à la salle polyvalente.

          Réservation des salles 

La salle polyvalente (jusqu’à  

250 places assises) peut être louée 

pour des fêtes, des mariages et tous 

types de manifestations à caractère 

familial. 

La salle de la Tour (jusqu’à  

40 places assises) est conçue pour 

des réunions de travail. 

Pour réserver une de ces deux 

salles, écrire à info@trelex.ch 
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Une question concer-

nant un sujet de cette 

édition ? 

Rico et Jacqueline Ravenel, 
des bergers pas comme les autres
 A 86 ans, Eric Ravenel continue de 

grimper chaque été à la Trélasse, 

avec son épouse. Un petit coin de 

paradis, certes, mais qui implique 

une bonne condition physique. 

Une force de la nature, au bas mot. 

Oui, Eric «Rico» Ravenel, du haut de 

ses 86 ans, passe encore ses étés à la 

Trélasse, chalet bâti sur des parcelles 

appartenant à la commune de Trélex. 

Là, les vaches montent en estivage de 

mai à septembre, et de novembre à 

mars, c’est le restaurant de Pierre-An-

dré Scheidegger qui prend le relai. 

«Un petit coin de paradis», décrit 

d’emblée Jacqueline, l’épouse de Rico 

Ravenel, qui accompagne son époux 

depuis leur mariage, il y a 15 ans. 

Rico Ravenel avait 16 ans quand, avec 

son cousin Jean, il a passé son pre-

mier été à la Trélasse comme berger, 

pour soulager son père, qui restait à 

sentes et qu’aucune n’est blessée.» 

Ensuite, il faut aller nettoyer les pâtu-

rages des branches de bois laissées 

par des orages ou des promeneurs, 

pour éviter que les vaches ne se 

blessent. «C’est aussi avec cela que 

l’on se chauffe», explique le berger. 

Et le loup, l’a-t-il vu récemment? «Il 

y a deux ans, il a dévoré trois de nos 

bêtes, oui. L’an dernier, un veau a 

disparu. On ne l’a jamais retrouvé. 

Et cette année, le lynx en a tué un.» 

A la Trélasse, il ne manque donc 

jamais de travail, qui plus est sous 

des chaleurs rarement constatées. 

«On a beau avoir 7 degrés de moins 

qu’au bord du lac, il n’empêche, il a 

fait très chaud.» Rico Ravenel com-

pare: «2003 et 2022 ont aussi été 

caniculaires, mais c’était moins sec 

que cette année.» Heureusement, 

le chalet bénéficie d’un grand réser-

voir d’eau, qui se remplit durant les 

pluies. De quoi pouvoir passer l’été 

en parfaite autonomie. Dans ce pa-

radis, pas question donc d’imaginer 

la fin des estivages. «Je pourrais 

rester ici toute ma vie», confesse 

Jacqueline, qui ne manque jamais 

une occasion de se lever tôt pour 

sa promenade quotidienne. Rico en-

chaîne: «Chaque été, ici, on se refait 

la santé!»

Reste une question: pourquoi le sur-

nom de Rico? «C’est mon professeur 

à l’école primaire qui m’en a affublé. 

Il en donnait à tout le monde. Et 

comme je portais le même prénom 

que mon père, cela nous distinguait. 

Depuis, tout le monde m’appelle 

Rico.»

En savoir plus : L’émission Passe-moi 

les jumelles, de la RTS, a consacré un 

reportage à Eric Ravenel en 2019. 

Trélex pour s’occuper du domaine. 

«A cette époque, bien sûr, il n’y avait 

pas d’électricité ici, et nous gardions 

des vaches laitières qu’il fallait traire 

tous les jours. C’était dur, mais j’étais 

jeune», se souvient Rico. Puis il y a 

eu la maladie de Bang, qui a impliqué 

l’abattage de l’ensemble du troupeau 

en 1962. Une tragédie. Après quoi 

les rôles se sont inversés: le père 

de Rico Ravenel gardait lui-même 

son troupeau l’été pendant que son 

fils s’occupait du domaine trélésien. 

Cela a duré plus de vingt ans. Enfin, 

depuis 1998, Rico a retrouvé son cha-

let d’alpage, tandis que son fils Marc 

s’occupe du domaine. Une affaire fa-

miliale bien rodée. 

Inspection des troupes

Depuis 2008, pourtant, les vaches 

laitières ont laissé la place aux allai-

tantes. «C’est aussi pour cela que je 

peux encore les garder à mon âge. Il 

n’y a plus besoin de les traire», pour-

suit Rico Ravenel. Les journées sont 

ainsi agréablement rythmées par di-

verses tâches: d’abord, dès 7h, aller 

chercher le pain invendu chez le bou-

langer pour le mélanger à des sels 

minéraux, ce qui fera un excellent 

petit-déjeuner pour les 85 têtes de 

bétail. Les vaches et leurs veaux ne 

manquent d’ailleurs jamais de rap-

pliquer au chalet en voyant revenir 

Rico du village. «Cela me permet de 

faire une inspection des troupes, de 

constater qu’elles sont toutes pré-


